
姫路市中学生スポーツ・文化芸術クラブ活動

実証(モデル)事業

参加案内
この事業は、姫路市が令和8年度以降の実施をめざす、休日の学校部活動の地域移行に向けた実証(モデ
ル)事業になります。新たな地域クラブ活動として実施することで、学校部活動が抱える様々な課題を解
決し、中学生にとって魅力的かつ持続可能な新しいスポーツ・文化芸術活動の実現をめざします。

【事業の概要】

〈運営団体〉 姫路市、姫路市まちづくり振興機構

〈実施団体〉 姫路水泳協会

〈対 象〉 姫路市内の中学生（学校の水泳部に所属していない生徒も参加可能）

〈日 時〉 日曜日（月２～３回、全２２回）

８時～１０時または１０時～１２時 ※詳細は裏面に記載

Ⅰ期：５～７月，Ⅱ期：１０月～１月，Ⅲ期：２月～３月

〈場 所〉 Ⅰ期・Ⅲ期：姫路市立総合スポーツ会館（姫路市中地453番地）

Ⅱ期：JSS姫路スイミングスクール（姫路市東延末２丁目65番地）

〈費 用〉 年会費 １，０００円（スポーツ安全保険料８００円含む）

参加費 第Ⅰ期：１，０００円

第Ⅱ期：１，５００円

第Ⅲ期：１，０００円

※会費の集金は、専用アプリ（Sgrum）からオンライン決済で行います。

〈指導者〉 姫路水泳協会派遣の指導者・指導補助員

（水泳協会所属の中学校教員も一部含みます）

〈参加申込〉 保護者の承諾のもと、下記の申し込みフォームから行ってください。

【実施にあたっての連絡】
○学校管理外の活動となるため、参加者（生徒・指導者）全員の疾病・事故に対しては、

スポーツ安全保険（傷害保険）に加入していただきます。
○移動については、現地集合・現地解散とします。

会場までの移動は原則、徒歩、自転車、公共交通機関を利用してください。
移動中の事故については、スポーツ安全保険が適用されます。
ただし、保護者の自動車等による送迎の場合は適用対象外となります。

○当活動において、学校部活動顧問の引率は行いません。
参加する教員は姫路市水泳協会の指導者としての参加となります。

○連絡については、専用アプリ(Sgruｍ)にて行います。
〇参加者には、後日、集合時間等の詳細を連絡をします。

☛専門の指導者(複数)による充実した指導体制
☛学校の枠を超えた合同での活動
☛希望者が誰でも参加できる活動
☛個々のレベル・ニーズに応じた活動
☛学校の働き方改革による新たな活動体制

参加申込はこちらのQRコードに
アクセスしてください

昨年度の活動の様子

担当 姫路市教育委員会 健康教育課 体育安全係 TEL 079-221-2770



令和６年度 競技 実証(モデル)事業 活動予定

回 日付 時間 会場

１ １０月２０日（日）

8：00～10：00(基礎)
または

10：00～12：00(発展)

※時間帯は参加者が確定後、泳力・
専門種目別で決定し、参加者に連絡

ＪＳＳ姫路

２ １０月２７日（日）

３ １１月１０日（日）

４ １１月１７日（日）

５ １２月 ８日（日）

６ １２月１５日（日）

７ １２月２２日（日）

８ １月１２日（日）

９ １月２６日（日）

回 日付 時間 会場

１ ５月１９日（日）

8：00～10：00 姫路市立
総合スポーツ会館

２ ５月２６日（日）

３ ６月１６日（日）

４ ７月 ７日（日）

５ ７月１４日（日）

６ ７月２１日（日）

７ ７月２８日（日）
姫路市中学校大会

（姫カツとして参加）

回 日付 時間 会場

１ ２月 ９日（日）

8：00～10：00(基礎)
または

10：00～12：00(発展)
姫路市立

総合スポーツ会館

２ ２月１６日（日）

3 ３月 ２日（日）

4 ３月 ９日（日）

5 ３月１６日（日）

６ ３月２３日（日） 姫カツ記録会

〈第Ⅰ期〉

〈第Ⅲ期〉

〈第Ⅱ期〉

※当日の午前6時現在で、姫路市に警報が発令されている場合は、活動を中止とします。


