
 

 

 

 

現在、部活動に取り組む上で「大会に参加して勝ちたい。」「コンクールで入賞

したい。」「上位大会に出場したい。」など、各種大会を目標にしてがんばって

いる中学生がたくさんいます。 

今回は、「来年度以降、休日の部活動がなくなって『SPO☆CUL IWATA』に

なると、これまで出場していた部活動の大会への出場はどうなるの？休日に行

っていた部活動の練習試合はどうなるの？」という疑問に答えていきたいと思

います。 

 令和８年度８月まで 令和８年度９月から 

各種大会・コンクール・発表会等 

への参加 

中学校の部活動毎に中学校名で参

加する 

SPO☆CULのクラブ毎にクラブ名

で参加 

大会参加の手続等 中学校の教員が手続きを行う 
SPO☆CULの指導者が手続きを行

う 

大会当日の指導者 

大会への引率者 

中学校の教員や部活動指導員が 

大会に引率して指導を行う 

SPO☆CULの指導者が大会に引率

して指導を行う 

練習試合や合同練習への参加 
中学校の部活動毎に企画し、実施す

る 

SPO☆CULのクラブ毎に企画し、

実施する 

 

上記の表の通り、令和８年度の９月以降は、学校部活動で大会やコンクール・発表会へ参加をしません。 

また、練習試合や合同練習会なども同様です。基本的には９月以降は『SPO☆CUL IWATA』の地域クラブとし

て大会等に参加をします。よって、平日の部活動だけに参加している生徒は、大会やコンクール、発表会等に出

場することはできません。練習試合なども同様であり、対外試合はありません。 

※大会等へ参加するためには、クラブの所属や指導者の有無が必要であるため、所属がない中学生が個人で参加

することは基本的にできません。 

また現在、磐田市内の中学生たちが一番の目標に掲げる大会に「磐周大会（夏季中体連大会）」があり、多くの中

学生たちが部活動の集大成として目標に設定し、日々の活動に取り組み、参加をしています。 

※吹奏楽部は「静岡県吹奏楽コンクール中学校の部 西部地区大会」に参加 

磐田市では、青春の１ページとして思い出に刻まれるこれらの大会にも『SPO☆CUL IWATA』の地域クラブと

して参加をしていくことを想定しています。現中学 1 年生や小学校 6 年生は、来年度以降の休日の活動につい

て、家族とも相談しながらよく考えておいてください。 

多くの中学生が休日の『SPO☆CUL IWATA』の活動に参加をして困難に負けない強い心を育み、志づくりにつ

なげることができたら嬉しいです。 

令和 7年度 磐周大会の様子 

  

『SPO☆CUL IWATA』では、中学生の皆さんの休日や放課後のやりたいことを応援しています。 

磐田市教育委員会 放課後活動課 

部活動地域移行推進グループ 

第７号 （令和７年 10月） 



SPO☆CUL女子ラクロスクラブ 教育長への表敬訪問 

韓国の済州（チェジュ）で、８月 30日（土）、３1日（日）に 

ラクロスの国際大会（アジア太平洋Ｕ14フェスティバルゲームズ） 

が開催され、「SPO☆CUL女子ラクロスクラブ」の２名が、関東の 

チームに混ざる形で大会に参加し、見事優勝しました。 

９月２４日（水）に優勝の報告を兼ねて、教育長を表敬訪問 

されました。2028年にはオリンピック競技に復活し、日本は 

メダルの獲得も期待されているだけに、将来が楽しみです。 

   左から稲垣杏さん（神明中） 鈴木琴心さん（浜松学芸中） 

                 ※鈴木さんは磐田市に在住しています 

クラブ紹介 

今回は、サッカー、空手の活動を紹介します。 

 

① SPO☆CUL South サッカークラブ 

サッカー部に所属している生徒もそうでない生徒も、サッカーの基礎技術向上 

や体力づくりを目指して活動に取り組んでいます。基礎的な練習に取り組みながら 

も紅白戦などの実践的な練習も行い、サッカーの魅力を存分に味わうことができる 

活動を行っています。サッカーが好きな生徒が集まっていますので、皆が夢中で 

ボールを追いかけていました。また、指導者と選手の距離も近く、「よき兄貴分」と 

して生徒に関わっていただいていました。 

 

② スポカル磐田 空手道クラブ 

男女関係なく武道場に掛け声が響き渡り、明るい雰囲気で活動に取り組んでいました。 

また、ラダートレーニングなども取り入れながら、体づくり、動きづくりも並行して 

行っています。また、なんといっても空手道の稽古は迫力が凄いです。技を繰り出す時 

の踏み込みの音や俊敏さはまさに圧巻です。試合も行っており、選手は一瞬の駆け引き 

で技を繰り出し、勝敗が決まっていきます。 

※試合は寸止めルールであり、グローブも着用するので打撃による怪我は基本的に 

ありません。 

 

SPO☆CUL IWATA 参加者募集中 磐田市部活動改革進行中

現在、開設しているクラブや活動内容については、 

磐田市教育委員会ＨＰ「新たな地域クラブ活動『SPO☆CUL IWATA』」 

をご覧ください。現在活動しているクラブの会員は随時募集しています。 

入会希望やお問い合わせは、放課後活動課までお願いします。 

 

併せて、磐田市では部活動の地域展開に向けて部活動改革を行っています。 

ＨＰも是非ご覧になってください。 

新たな地域クラブ活動 

『SPO☆CUL IWATA』 

磐田市教育委員会放課後活動課 部活動地域移行推進グループ Tel (0538)37-4828 

磐田市の部活動改革 


