
 

 

 

 

休日がスポカルクラブの活動になると、他校の人たちと一緒に活動すること

になります。今回は、日頃から他校の生徒と一緒に活動したり、大会に出場し

たりしている中学生の生の声をお届けしたいと思います。 

市内にある豊岡中学校と向陽中学校の女子バスケットボール部は、今年度よ

り合同部活動チームとして活動しています。平日は、それぞれの学校で練習に

励み、休日は主に豊岡中学校の体育館を拠点に活動しています。 

11月に練習にお邪魔させていただき、部員の皆さんにインタビューを行いま

した。 

 

（事務局）合同部活動チーム発足時の様子や今の活動の雰囲気について教えてください。 

（部 員）最初は学校毎にグループが分かれてしまうことが多かったです。でも、一緒に過ごす中で 

お互いの良さが分かってきて、今はチームとして同じ方向を向いて戦えています。 

（事務局）少しずつ変わってきたのですね。何かお互いの距離を縮めるきっかけはあったのですか。 

（部 員）暑い夏の日の練習で、冷やすためにお互いにコールドスプレーをかけ合うことがあったのですが、 

そのときに「冷たい！！」ってみんなで笑い合った出来事があって（笑）、それがきっかけになった 

と思います。 

（事務局）複数の指導者（２校の指導者たち）からの指導を受ける体制はどうですか。 

（部 員）個に応じて見てもらえることが嬉しいと感じます。また、自校ではやったことがない練習メニューが 

あって楽しいです。 

（事務局）合同部活動になって、逆に悩みはありますか。 

（部 員）やはり、休日しか一緒に活動をしないので、次の合同練習までに差がでてしまうことや、テストが 

お互いの学校でずれていたりするので、同じ活動ができない時期があったりすることです。 

あと、自校の練習のときに比べて移動に少し時間がかかるので、朝が少し早くなったことです（笑）。

また、どうしても親の都合で送迎ができないときにやむなく欠席することがありました。 

（事務局）生の声を教えていただき、ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

取材に応じてくれた豊岡中・向陽中の女子バスケットボール部の皆さん、ありがとうございました。 

聞けば、大会ではまだ未勝利とのことで、まずは１勝を目指して頑張っているとのこと。 

活動の様子も見させていただきましたが、部員の学校毎の壁を感じるような場面はなく、雰囲気の良さを感じま

した。 

スポカルの理念は「居場所づくり」「仲間づくり」「志づくり」です。来年 9月以降、学校の垣根を超えた仲間

との関わり合いを通して、中学生たちの人間性・社会性の成長が見られることを楽しみにしています。スポカル

の参加について迷っている皆さんに、少しでも参考になればありがたいです。 

『SPO☆CUL IWATA』では、中学生の皆さんの休日や放課後のやりたいことを応援しています。 

磐田市教育委員会 放課後活動課 

部活動地域移行推進グループ 
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教えて教育長！！スポカル説明動画配信について

広く市民の皆さんにもスポカルについて知っていただきたくことを目的に、磐田市公式 youtube チャンネル

「磐田ＴＶ」にて、教育長による説明動画を配信しました。動画は①と②があり、①がスポカルの概要説明、②

は①よりもう少し細かな内容の説明となっております。①は 5分程度、②は４分程度の動画になりますので、隙

間の時間で見ていただける内容かと思います。よろしければご覧ください。 

▼教えて！教育長！！「SPO☆CUL IWATA」について① 

https://youtu.be/7FrHnjPXqCI 

 

▼教えて！教育長！！「SPO☆CUL IWATA」について② 

https://youtu.be/BC-pHxnGLyg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポカル・学校部活動についての今後のスケジュール 

 スポカルの動き 学校部活動の動き 

１月 現小学校６年生、現中学校１、２年生向け 

スポカルクラブ体験会の募集 

 

２月 スポカルクラブ体験会実施  

３月 スポカル部活動再編型クラブのクラブ体制の決定、

公表 

※種目毎クラブの設置数、クラブの参加エリア 

代表者、平日の実施有無など 

 

４月 スポカルクラブ参加者募集 

※磐田スポーツ部活（陸上、ラグビー）は、陸上の

み募集。ラグビーは 4月よりスポカルとして募集

します。 

部活動見学 

仮入部 

５月 Ｒ８年度スポカルクラブ活動スタート 

スポカル部活動再編型クラブのクラブ情報詳細公

表 

※活動頻度、活動費用、活動場所、指導者など 

正式入部完了 

※中学校によって正式入部の日は異なります 

６月 スポカル部活動再編型クラブの参加者募集 

 

磐周大会、県大会、夏のコンクール 

７月 

８月 スポカル部活動再編型クラブ毎の保護者、生徒への

説明会実施 

東海大会、全国大会 

９月 スポカル部活動再編型クラブ活動スタート 休日の部活動廃止 

注意）スケジュールが混同しないように、現在も活動しているスポカルの活動を「スポカルクラブ」 

Ｒ８年９月にスタートする部活動再編型のクラブを「スポカル部活動再編型クラブ」と表記しています。 

教えて教育長① 教えて教育長② 

『SPO☆CUL IWATA』 

新ホームページ 

https://youtu.be/7FrHnjPXqCI
https://youtu.be/BC-pHxnGLyg

