
 

 

平成30年8月2日（木） 

19：00～20：30（受付18：30～） 

北上市多目的催事場（屋内） 

土屋健二 サッカー教室 

世界のリフティング王が個人技を指導 

サッカーデモンストレーターの土屋健二です。 

私は、普段、国内外サッカーの試合ハーフタイムや様々なイベントで、
ボール扱いのデモンストレーションやサッカー教室を実施しております。ま
た、今までに、全身の揺れを伴った「ウェーブリフティング」と、地面上のキ
ープのための足技「ジンガ」を開発しました。そして、これらの技術は、ブラ
ジルのペレにも絶賛して頂き、国内では、サッカー教則本を5冊、ドイツ
から1冊出版。さらに、アプリは2つ配信中。 

今回の教室では、その独自の柔らかいボール扱いを紹介します！ 

 

 

今年も開催します！ 

 

参加費用 

小学生以下： 500円 

中学生以上：1,000円 

ス ク ー ル生： 500円 

当日、受付でお支払いく

ださい。 

 

経験不問！ 

初心者大歓迎！ 

 

ボール・飲料持参 

スパイク使用禁止の会場

なので、底の平らな靴を使

用してください。 

 

教室での怪我は、主催側で応

急処置までの対応とします。ご了

承ください。 

企画：和賀サッカースクール 

 

参加申込・問合せは 

スクール事務局 三田まで 

携帯 090-1069-7119 

 

 

 


