
サンゴリアスの現役選手、医療・栄養学のプロフェッショナル が アカデミーをサポート

栄養・食育サポート

更なるスキル向上に繋がる
コーチスポット派遣

現役選手派遣

練習後のプロテイン提供による
栄養サポート

保護者向けの食育セミナーも

サンゴリアス

チーム管理栄養士

大場 彩可

医療サポート

グラウンドでの医療サポートから
リハビリまで
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01 充実のサポート体制



サンゴリアスバリュー

夏合宿・交流戦 (実践の場) の提供
練習の成果を披露する場として、交流試合の機会を提供。

実践であらわになった課題は、コーチから子ども達へフィードバックし、

次のゴール設定を自ら考えてもらうことで、子どもの自主性や主体性を養います。

※夏合宿は今季より実施予定。
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サンゴリアスバリュー

成長期における栄養補給サポート
身体をつくるために大切な、練習後の栄養補給。

サンゴリアスのパートナー企業である森永製菓の「ジュニアプロテイン」で

成長期に必要な栄養を提供します。

03



サンゴリアスバリュー

定期的な「フィジカル測定」の実施
「30mスプリント」「サイドステップ」「垂直ジャンプ」の３つ種目において、

GPS・センサーを活用し、選手の基本的な運動能力を計測。体の動きを定量化して、

上達のポイントになる動きを診断・アドバイスを行うことで、

効率の良いトレーニングを提供します。
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