
スポーツレクリエーション

寺子屋教室とは

活動内容

森士氏（浦和学院高校副校長・同校前野球部

監督）が理事長を務める「ファイアーレッズメディ

カルスポーツクラブ」より講師をお招きしスポー

ツレクリエーションで身体の動かし方など「体

力」を向上させ、寺子屋教室で創造性・問題解

決能力などの「知力」を鍛えます。少人数制で、

運動することが好きになる子どもになります！

3年生～6年生（金曜日コース）※2025年4月～

一社）さいたまスポーツコミッション 048-762-8334
担当：多賀谷

詳細・お申し込みはホームページまたはお電話から

Tel.
受付（土・日・祝除く 10：00〜17：00 まで）

https://sgrum.com/web/ssc/

文武両道を
目指します

初めての
習い事

少人数で
学びたい

スポーツを
好きになりたい

こんな人にオススメ！

特別企画【 子ども食堂 】については裏面をご覧ください！！

無料体験会も開催中！
主 催 ：さいたま新都心公園まちづくりパートナーズ
事務局 ：一般社団法人さいたまスポーツコミッション

ダンス

ボール投げ

https://sgrum.com/web/ssc

