
3/4（土）部内マッチDAYついて

【通常練習】対象：年中・女子クラス・大人クラス＆中学3年生・中学1・2年生
＜年中・女子クラス＞
9:00～10:20

＜大人クラス＞
10:35～11:55
※中学3年生との交流戦

【部内マッチDAY】対象：年長～小6
9:00 コーチ集合・グラウンド作成
9:30 スクール生集合・ウォーミングアップ

～試合の進行は各カテゴリごと～
12:00 終了・解散

13:15～アカデミー説明会@エコパ1階会議室①
対象：アカデミー入会を考えている方



グラウンド割 @エコパ芝生広場1
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※通常練習

女子クラス
※通常練習

第1部 9：00～10：20
グランド割振り



グラウンド割 @エコパ芝生広場1
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第2部 10:35～11:55
グランド割振り

大人クラス



グラウンド割 @エコパ芝生広場1
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第3部 12:10～13:30
グランド割振り

U-15
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【部内マッチ】アップ場所 @エコパ芝生広場1
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※通常練習


