
10/7（土）浜名湖RS交流戦・スクール活動

【活動場所】
エコパ芝生広場１ ※通常スクールとグラウンド割を変更して実施します
https://goo.gl/maps/h1frykmqnfU89sEg7

【駐車場】
P11、P12（次頁参考）

＜注意事項＞
・飲み物を多めに持参する等、熱中症対策をお願いします
※ポカリスエットの提供は９月末で終了とさせていただきました。

・P11のトイレは現在使用できません（グラウンド２ のトイレをご利用ください）

スクール交流戦活動時間

年中、年長、女子クラス小１、小２9:00～10:20

大人クラス小３、小４、小５、小６10:35～11:55

U-15（中学生）ー12:10～13:30



持ち物（交流戦 参加者）

【持ち物】
トレーニングウエア（青Tシャツ）
ラグビージャージ（U-10以上）
ビブス
ショートパンツ
ソックス
スパイク/トレーニングシューズ（普段スクールで使用しているもの）
マウスガード（小4以上必須）
ヘッドキャップ（U-10以上）
タオル
着替え
飲み物（多めにご用意お願いします）
帽子※任意

※通常スクールのクラスの方はいつも通りで大丈夫です



駐車場 ※P11トイレ使用不可
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