
平成３０年度関東協会・東北地区ミニラグビー指導者講習会実施要項 

 

1．目 的  ミニラグビーの普及・発展を促進し、東北地区ラグビースクール等の指導者の指導力

向上・ルール理解・レフリング向上及び指導者間の交流を図る。 

 

2．主 催  関東ラグビーフットボール協会 

 

3．主 管  秋田県ラグビーフットボール協会、東北少年ラグビー連絡協議会 

 

4．期 日  平成 30 年 11 月 17 日（土）～11 月 18 日（日） 

 

5．会 場  ホテルサンルーラル大潟 

        秋田県南秋田郡大潟村字北 1-3（℡0185-45-3311） 

         大潟村ラグビー場 

 大潟村民体育館（雨天時） 

 

6．講 師  関東ラグビーフットボール協会普及育成委員会 

       関東ラグビーフットボール協会レフリー委員会 

 

7．参加者  各県ラグビー協会所属ラグビースクール 

        青森県（4） 岩手県（7） 宮城県（9） 秋田県（10） 

        福島県（6） 山形県（2）         計 38 チーム  

 

８．日 程  11 月 17 日（土） 

12:00 受付（講習会場にて） 

12:30 開講式 

講義 

（1）低学年指導に関する課題、タグ導入について（講義）         

（2）ミニラグビールールの理解（講義）       

（3）ミニラグビーレフリーの役割と心構え（講義）  

（4）ミニラグビー、ベーシックスキルについての考察（講義）   

 

17:30 部屋へ移動 

18:30 夕食・懇親会（会費 5,000 円は自己負担をお願い致します）  

       

 11 月 18 日（日） 

7:00 朝食 

8:30 講義・実技 

（5）ラグビーに於けるインテグリティーについて（講義）    

（6）ミニラグビーレフリングの技術（実技）    

（7）ミニラグビーレフリングの実践（実技）    

12:30 閉講式・解散 



9．参加者に対する補助 

（1）参加者に対する補助は、各県ラグビー協会に加入している１チーム毎に１名とする。 

（2）同じチ－ムから複数名参加の場合は、自費参加とする。 

（3）補助とは旅費及び宿泊費（関東協会の定める額となり不足分は参加者負担）とする。 

 

10．持参するもの 

印鑑、筆記用具、保険証、レフリ－及び運動のできる服装、外用運動靴、ホイッスル、 

2018 競技規則及び、平成 30 年改訂版競技規則（Ｕ-12 ミニラグビ－含む） 

 

11．講習内容  

（1）低学年指導に関して、タグラグビー（講義） 

（2）ミニラグビールールの理解（講義） 

（3）ミニラグビーレフリーの役割・心構え（講義） 

（4）ミニラグビー、ベーシックスキルについての考察（講義） 

（5）ラグビーに於けるインテグリティーについて（講義） 

（6）ミニラグビーレフリングの技術（実技、経験少い、経験多いに分ける） 

（7）ミニラグビーレフリングの実践（実技） 

 

12．参加申込 

（1）申込先 010-0201 秋田県潟上市天王字北野337-11 

秋田県ラグビーフットボール協会 齊藤 智也 

携帯番号    080-1807-3941 

電話（会社）    018-826-1616 

FAX（会社）   018-826-1565 

メ－ルアドレス t-saito@yamaoka-ind.co.jp 

 

（2） 申込方法 同封の用紙にて行う（メール・ＦＡＸとも可） 

（3） 申込期日 平成 30 年 10 月 12 日（金）必着 

 

13．宿泊先  010-0441 

        秋田県南秋田郡大潟村字北１－３ 

        ホテルサンルーラル大潟 TEL 0185-45-3311 

 

※なお、上記宿泊者については、補助対象であるか否かを問わず、 

各県ラグビー協会所属ラグビースクール指導者のみとする。 

 


