
⼊学おめでとうございます︕
⼈⼯芝のグラウンドで練習する
ラグビー部に体験来てね

体験は、⽉・⽕・・⾦・⼟

鈴⽊ 康之介選⼿（中３）

こんにちは︕
ラグビーと聞いて体を当てるのが痛そう
というイメージが多いのではないでしょうか。
ですが、ラグビーではとっさの判断⼒がとて
も必要になるスポーツです︕
優しい先⽣や優しい先輩もたくさんいます︕
まずは︕⼈⼯芝グラウンドでのラグビー部の
体験⼊部に⾜を運んでみてください︕
ラグビー部の⼊部をお待ちしております︕

こんにちは︕
突然ですが、去年開催されたラグビーワール
ドカップを⾒ましたか︖とてもカッコよかっ
たですよね︕けど、ラグビーは「痛い」とか
「怖い」とかのマイナスなイメージがあると
思います。しかし︕マイナスなイメージより
も仲間たちと⼀緒に⽬標に向かって頑張るこ
とはとても楽しいです︕みんなで強くカッコ
いい男になろう︕⼊部待ってます︕

⽯井 太基 選⼿（中２）
ラグビー部ってどんなところ︖
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ホームページ
https://sgrum.com/web/nagoyarugby1959/



ラグビーの発祥は、英国にある「Rugby School」（ラグビー校／1567年
創⽴）と⾔われています。
1823年、⽣徒のウィリアム・ウェッブ・エリスがフットボールの試合で
ルールを無視してボールを つかみ⾛りだしたのがラグビーの起源と⾔われています。

2011年 ラグビー校の歴史上初の⽇本遠征では、名古屋⾼校が国際親善試合（東⽇本⼤震災復興祈念）第３戦
の対戦校となり、名古屋中⾼のグラウンド・ランチルームで、試合とアフターマッチファンクションを⾏いました。

“ Play the man, be strong. ”（「男らしく、強くありなさい」）（コリントの信徒への⼿紙⼀16:13）
をモットーに活動をしております。
この聖書の教えに従い、主体性、創造性、責任感、他者への思いやりを持った、「男らしく、強い」男⼦に成⻑
することを 活動の根本としています。

ラグビー部の１年間･･･中学ラグビー部
※コロナ環境下でない1年の活動予定

４⽉ 同志社中学・⾼校交流 ＊2024年3⽉中学再開
･･･創部100年周年を超える伝統校との中⾼交流

５⽉ 市⺠総合体育⼤会
･･･名古屋市にある中学校の⼤会

８⽉ 夏季合宿（3泊4⽇）
･･･ラグビーの合宿のメッカ、⻑野県菅平

＊2021年はひるがの⾼原

９〜１１⽉ 愛知県⼤会
･･･中学校・ラグビースクールの⼤会

１〜２⽉ 愛知県新⼈⼤会
･･･中学校・ラグビースクールの⼤会

３⽉ 静岡聖光学院中学・⾼校交流 ＊調整中
･･･2006年から続く中⾼交流・学校対抗

３〜４⽉ イーストリーグ
･･･愛知県東部地区を中⼼とした中学校の⼤会

「君の学校と試合をしたことがある︕」と、
出会い、仲間を増やしていくことも、
ラグビーの楽しさです。
※2020〜21年は下記交流は⾃粛となりました。

◇定期戦・私学中⾼交流
静岡聖光学院中学・⾼校 ※2006〜19年
同志社中学・⾼校 ※2014〜19年 中学のみ24年

◇夏季合宿 ※以下は過去実績
慶應義塾中等部 ※2014・15年
⽴教新座中学校 ※2016〜19年
明治⼤学付属中野中学校 ※2018・19年
城⻄川越中学校 ※2022年 など

※⾼校夏季合宿では、慶応義塾⾼校、筑紫⾼校、⽴教新座
⾼校、成城学園⾼校などと練習試合・合同練習がありま
す。

※⾼校国際交流として、台北市⽴建國⾼級中学校と、
2013年から、相互に遠征し、交流を深めています。

⾼校までラグビーを続けた先輩は
◇ 第２０回全国⾼等学校選抜ラグビーフットボール⼤会出場 （2014・2019年・2023年）
◇ 第8回全国⾼等学校7⼈制ラグビーフットボール⼤会初出場 （2021年）
◇ サニックスワールドラグビーユース交流⼤会予選会9年連続出場 （2014年〜24年）
◇ 東海⾼等学校選抜ラグビーフットボール⼤会10年連続出場 （2013年〜2024年）※2021年度は⼤会中⽌

県外の学校と

ラグビー部の進学はどうなのかな︖ ※2012〜22年度名古屋⾼校ラグビー部卒部から

名古屋中⾼ラグビー部の⼤切にしていること

ラグビーの歴史って︖

菅平⾼原での夏合宿では
１００面を超えるラグビーグラウンドがあります。
夏休みに入ると、全国から、ラグビースクール・中学生・
高校生・大学生が集まってきます。

名古屋中学は、中学校が一番多く集まる８月第１週に
菅平高原で合宿を行います

合宿では、その年によって対戦校が変わりますが、
立教新座中学校、明治大学付属中野中学などと練習試合
を行います。

※コロナ環境下でない1年の活動予定です。

北海道⼤④ 名古屋⼤② 岩⼿⼤ 茨城⼤ 防衛⼤③ 筑波⼤ 横浜市⽴⼤学 信州⼤② 静岡⼤ 名古屋⼯業⼤ 名古屋市⽴⼤ 愛知県⽴⼤
愛知教育⼤② ⾦沢美術⼯芸⼤学 岐⾩⼤② 三重⼤ 神⼾⼤ ⼤阪公⽴⼤学③ 兵庫県⽴⼤ 海上保安⼤ 広島⼤ 尾道市⽴⼤②
北⾥⼤(医)・(薬) ⽇本獣医⽣命科学⼤ 東京農⼯⼤(獣) 関⻄医科⼤(医) 藤⽥保健衛⽣⼤(医)・(保健衛⽣) 朝⽇⼤(⻭)
武蔵野⼤(薬) 福岡⼤(医)
慶應義塾⼤⑤ 早稲⽥⼤⑥ ⽴教⼤④ 明治⼤⑨ ⻘⼭学院⼤⑥ 学習院⼤ 中央⼤ 法政⼤④ 東京理科⼤学 成蹊⼤② 武蔵⼤⑭
明治学院⼤⑤ 国学院⼤ 芝浦⼯業⼤ 電気通信⼤ ⽇本⼤③ 駒沢⼤ 専修⼤ 東洋⼤② 北⾥⼤ 順天堂⼤ 東海⼤②武蔵野⼤ 独協⼤
帝京⼤② 帝京平成⼤ ⽇本体育⼤ 東京農業⼤
同志社⼤⑭ 関⻄学院⼤⑨ ⽴命館⼤⑧ 関⻄⼤ 関⻄外語⼤ 近畿⼤⑧ ⿓⾕⼤ 摂南⼤ 桃⼭学院⼤ 天理⼤ ⼤阪体育⼤②
南⼭⼤⑤ 中京⼤④ 愛知⼤⑦ 名城⼤⑧ 愛知淑徳⼤ 愛知学院⼤学 愛知⼯業⼤③ 中部⼤ 名古屋学院⼤ 東海学園⼤ 名古屋商科⼤
岐⾩聖徳学園⼤ 皇学館⼤ ⽴命館アジア太平洋⼤ 福岡⼤


